
RANDONNEE : LA VIA DOMITIA  
A proximité de Pinet 

 
 
SE RENDRE A PINET  : 26km en 25 mn  
Sortir de Frontignan 
Traverser Balaruc le vieux puis traverser Mèze, suivre D51 et ensuite la D18E1 
Vous êtes maintenant à Pinet 
A la cave coopérative l’Ormarine suivre le panneau Via Domitia sur 2.5km et se garer sur le 
parking de gauche. 
 
LA RANDONNEE : 
  Niveau de difficulté : très facile 
  Parcours : 6km en 2 heures 
  Balisage : jaune 
  Dénivelé : de 55m à 101m en 60m 
 
Sortez du parking et prenez sur la droite. Au panneau d’information, engagez-vous en 
direction de la pinède.  
Traversez l’aire de pique nique et rejoignez le panneau sur la Via Domitia. 
Empruntez la Via Domitia sur 200m avant de tourner à gauche. Admirez la vue. 
Continuez et prenez la 2nde piste à gauche, traversez la pinède. 
Continuez par la crête et traversez la jeune plantation avant de débouchez sur une piste. 
Continuez tout droit en longeant la vigne sur la droite.  
Vous arrivez à la Via Domitia. Traversez là.  
Vous arrivez sur une grande vigne, longez là par la droite. 
A l’intersection continuez au centre des vignes. 
Vous arriverez ensuite au Mas du Sol, rejoignez alors la pinède pour atteindre le carrefour des 
pistes. 
Suivez toujours la piste de droite.  
 

Vous pouvez faire un petit détour par la table d’orientation (suivre les 
balisage triangle jaune). 
Il vous faut alors suivre la Via Domitia sur 100m, puis le petit chemin à 
gauche et revenir sur ses pas. 

 
Pour revenir au départ, suivre la Via Domitia à droite vers l’aire de Pique Nique. 
 
 
 
 
 
Si vous souhaitez ajouter quelques chose à cette randonnée ou corriger une erreur, merci de nous 
contacter à fcpefrontignan@yahoo.fr 
 


