
BOIS DE MONTMAUR 
 
 
 
ACCES :            28 km en 36 mn 
Aller à Montpellier,  
Suivre direction Hôpitaux facultés, puis Zoo le Lunaret / Palais des sports René Bougnol. Le 
parking du Bois de Montmaur se situe devant l’entrée du zoo. 
Il y a un second parking qui se trouve de l’autre côté du bois. 
 
DETAILS :  
Le bois de Montmaur est un boisement de 27 hectares, composé en grande partie de garrigues 
et de chênes verts. C’est un lieu de promenade et de sport apprécié, où sont disponibles 3 
parcours sportifs aménagés et vallonnés. 
 
Des aires de pique-nique et de jeux permettent aux plus jeunes et aux moins sportifs de 
profiter de cet espace vert.  
 
Un parcours d’orientation a été conçu dans le bois, l’objectif étant d’apprendre à se repérer 
sur un plan. Il s’adresse aux familles qui pourront effectuer de manière autonome cette 
promenade d’orientation à partir du plan installé à l’entrée du par cet des bornes jalonnant le 
circuit et équipées de matériel de poinçonnage. Une feuille de route sera disponible à la 
direction des sports de Montpellier, 18-avenue Frédéric Mistral – 04.67.34.72.73. 
 
A noter: ce lieu est réputé comme lieu de rencontres gays. Ne pas trop s’éloigner des sentiers 
battus. 
 
 
HORAIRES :  
Ouverture à 8h00 toute l’année. 
Fermeture : 

* Printemps : du 1er mars au 31 mai - 20h00 
* Eté : du 1er juin au 31 août - 21h30 
* Automne : du 1er septembre au 31 octobre - 20h00 
* Hiver : du 1er novembre à fin février - 18h00 

 
 
 

      
 
 
 
 


